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 گفتار پیش

 

که انتظارات    اندرسیدهی اخیر متخصصان تعلیم و تربیت و روانشناسان تربیتی به اين باور  هاسالدر  

يشان نقشی کلیدی در موفقیت و بهزيستی تحصیلی آنها دارد هاتوانايیو باورهای فراگیران پیرامون  

و از اين لحاظ مفهوم خودکارآمدی که دلالت بر همین انتظارات و باورها دارد مورد توجه ويژه 

که امروزه کمتر پژوهشی را در حوزه عملکرد فراگیران در   ایگونهمحققان قرار گرفته است، به  

يافت که نقش خودکارآمدی و ابعاد آن را مورد غفلت قرار داده باشد   توان میی مختلف  هاحوزه

است.   .(۲۰۰۲،  ۱)پاجارس  بندورا  اجتماعی  شناختی  نظريه  در  کلیدی  متغیرهای  از  خودکارآمدی 

ی فزاينده هاپشتوانهی گوناگونی آزمايش شده و از  هامحیطو    هارشتهمبانی نظری خودکارآمدی در  

 . (۱۳9۷ ، به نقل از يوسف وند و علوی،۲نظری و تجربی برخوردار است )مادوکس

، ۳خودکارآمدی خلاق، به درک فرد از خود در دستیابی به نتايج خلاق، اشاره دارد )تايرنی و فارمر 

خودکارآمدی خلاق به دو دلیل (،  ۱99۷،  ۱986)  ۴بر اساس نظريه شناختی اجتماعی بندورا (.  ۲۰۰۴

. اول، افرادی که از خودکارامدی خلاق بالايی برخوردار شودمیمنجر به بروز رفتارهای نوآورانه  

، زيرا که از دانش و مهارت خود برای ايجاد ايده و پیاده کنندمیهستند، رفتارهای خلاقانه را انتخاب  

 . (۲۰۱۷ ،۵سازی آن اطمینان دارند )جیانگ و گو

حاضر با هدف بررسی رابطه بین شخصیت و بهزيستی روانی با خودکارآمدی خلاق در دانش    کتاب

متوسطه   مقطع  گردآوری   تالیفآموزان  ابزار  و  میدانی  اطلاعات  گردآوری  روش  و  است  شده 

( و پرسشنامه بهزيستی روانشناختی  ۱99۲پرسشنامه پنج عاملی شخصیت نئواز کاسکا و مک کری )

حاضر   کتاب. جامعه آماری باشدمی( ۲۰۰6( و پرسشنامه خودکارآمدی خلاق بیگیتو )۱989ريف )

 
1 Pajares 
2 Maddux 
3 Tierney & Farmer 
4 Bandura 
5 Jiang & Gu 
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به    ۱۴۰۰-۱۴۰۱تهران در سال تحصیلی   ۵آموزان دختر و پسر مقطع متوسطه اول ناحیه  را کلیه دانش 

با توجه به جدول نمونه  شودمینفر را شامل    ۱۰۰۰۰تعداد   به    ۳۷۰گیری مورگان  که  دانش آموز 

شیوه   به  آماری  نمونه  شد.   گیرینمونهعنوان  توزيع  افراد  بین  پرسشنامه  و  شدند  انتخاب  تصادفی 

ی کلی حاکی از آن بود که بین شخصیت و بهزيستی روانی با خودکارآمدی خلاق در دانش  هايافته

با  شخصیت  ابعاد  همه  بین  نیز  و  دارد  وجود  داری  معنی  و  مثبت  رابطه  متوسطه  مقطع  آموزان 

مثبت و معنادار وجود دارد ولی بین روان آزردگی با خودکارآمدی   ایرابطهخودکارآمدی خلاق  

با   ایرابطهق  خلا  روانی  بهزيستی  ابعاد  همه  بین  همچنین  دارد،  وجود  داری  معنی  و  منفی 

خودکارآمدی خلاق رابطه مثبت و معنی داری وجود دارد و نیز بین همه ابعاد شخصیت با بهزيستی  

مثبت و معنادار وجود دارد ولی بین روان آزردگی    ایرابطهروانی در دانش آموزان مقطع متوسطه  

 منفی و معنی داری وجود دارد.  ایرابطهبا بهزيستی روانی 

 باشد. صورت زير می شیوه سازماندهی کتاب حاضر به
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