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 گفتار پیش

 

در عرصه امروزی  بشر  اينکه  فن با  و  علم  قلمرو  در  ويژه  به  گوناگون،  موفقیتهای  به  های آوری 

ها و مشکلات زيادی دست دست يافته است، اما در مقوله اخلاق و تربیت اخلاقی با چالش  گیر چشم

است گريبان  چالش   . به  و  مسائل  به  وجود  پرداختن  بشری،  جوامع  در  غیراخلاقی  گوناگون  های 

نمايد )نوروزی و ی جديد و تلاش برای حل کردن اين مسائل را ضروری میهاانديشهو    هاديدگاه

ی اخیر در ها ساليی که طی هاپژوهش اين تأکید از نظر پژوهشی در تعداد  .(۱39۰، عاطفت دوست

پژوهشی منتشر شده -ی اخلاقی با متغیرهای مختلف در مجلات علمیهاارزشمورد رابطه رفتار و  

در عین حال اين توجه، خبر از زنده شدن مجدد نیاز به معیارهای اخلاقی    .به خوبی قابل رؤيت است

ی اخلاقی  هاارزشدر حضور و تسلط    .(۲۰۰8،  ۱يت رفتارهای انسانی دارد )گريو و استفنهدا  برای

در سیر تاريخی تحولات    .رفتارهای مطلوب و انسانی را انتظار داشت  توانمیاست که تا اندازه زيادی  

اند راه برای اشکال مختلف رفتارهای انحرافی باز شده مختلف بشر، هرگاه اخلاقیات تضعیف شده

ی اخلاقی به صورت مسلطی در بین افراد جوامع مختلف رواج يافته،  ها ارزشدر مقابل هرگاه    .است

يده تا محققان، انديشمندان و همین امر باعث گرد  .راه بر روی رفتارهای غیرانسانی بسته شده است

به    و  صاحبنظران نیاز شديدی را  به نحوه  هادادهحتی سیاستگذاران   گیری تصمیمی تجربی مربوط 

ی مختلف، هامحیطعلاوه بر توجه و نیاز به رعايت استانداردهای اخلاقی در    .اخلاقی احساس نمايند

حمايت   و  رعايت  از  افراد  ادراک  رفتارهای    ها ارزشنحوه  شاخص  و  يک  عنوان  به  اخلاقی 

حاضر با هدف بررسی    کتاب  . (۱398،  بوسلیکیبرخوردار است )  ایويژهنیز از اهمیت    روانشناختی

بهزيستی    یرابطه و  با رشد اخلاقی  والدين  زندگی اسلامی  پسر   روانشناختیسبک  دانش آموزان 

بین دو متغیر سبک زندگی اسلامی والدين با رشد اخلاقی    يافته نشان داد  .شد  تالیف شرق شهر تهران  

بین سبک زندگی    .فرزندان پسرشان همبستگی مثبت و معناداری وجود دارد  روانشناختیو بهزيستی  

 
1 Grave & Stephen 



 یروانشناخت یستی و بهز یاسلام  یسبک زندگ   10

های رشد اخلاقی فرزندشان؛ اخلاق زيست محیطی، اخلاق فردی، اخلاق  اسلامی والدين با مولفه

اخلاق انسانی ارتباط و همبستگی معناداری مشاهده نشده   در مناسبات خانوادگی، اخلاق اجتماعی و

اما بین سبک زندگی اسلامی والدين با اخلاق متعالی فرزندان پسر ارتباط و همبستگی مثبت   .است

و معناداری وجود دارد؛ بدين معنی که با افزايش سطح و میزان سبک زندگی اسلامی والدين، میزان 

همچنین بین سبک زندگی    .کندپسرشان افزايش و ارتقاء پیدا می و سطح اخلاق متعالی در فرزندان

فرزندشان؛ روابط مثبت با ديگران، خودمختاری يا   روانشناختی های بهزيستی  اسلامی والدين با مولفه

نشده است معناداری مشاهده  ارتباط و همبستگی  زندگی هدفمند و رشد فردی  بین    .استقلال،  اما 

بر محیط فرزندان پسر ارتباط و همبستگی    سبک زندگی اسلامی والدين  با پذيرش خود و تسلط 

مثبت و معناداری وجود دارد؛ بدين معنی که با افزايش سطح و میزان سبک زندگی اسلامی والدين،  

؛ پذيرش خود و تسلط بر محیط در فرزندان پسرشان روانشناختیمیزان و سطح دو مولفه بهزيستی  

    .کندافزايش و ارتقاء پیدا می

  .باشدصورت زير می شیوه سازماندهی کتاب حاضر به
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