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 گفتار پیش

 
  درصد از انتشار  30درصد از مصرف انرژي جهانی و بیش از    40حدود    هاساختمانانرژي مصرفی  

CO2    درصد با   10ي مسکونی  هاساختمان. در سطح جهانی، مصرف انرژي در  دهندمیرا تشکیل
به    2050تا    اي گلخانهدرصد افزایش در سال است. همچنین روند انتشار جهانی گازهاي    1.5حدود  
درصد افزایش خواهد یافت که این امر در مرحله عملیاتی تاثیر منفی بر گرمایش جهانی    52میزان  

ران مشکل گرمایش جهانی  دارد. به این دلیل که مستلزم تولید انرژي خنک کننده بیشتر براي جب 
(الفاریس  به 2016و همکاران،    1براي محیط داخلی است  انرژي در سراسر جهان منجر  ). مصرف 

هاي زیست همچنین تغییرات آب و هوایی، گرمایش زمین و نگرانی  است،تخلیه منابع طبیعی شده  
قرار د تاثیر  تحت  را  زندگی  گرماي شهري کیفیت  است.  داده  افزایش  را  طبق  محیطی  است.  اده 

بخش مسکونی دومین مصرف کننده نهایی انرژي در دو دهه گذشته     گزارش اداره اطلاعات انرژي
است.  افزایش استفاده از وسایل برقی در مناطق شهري با توجه به درآمد و مالکیت خانوارها، تقاضاي 

نادرست مصالح ساختمانی  ، به علاوه شهرها به دلیل انتخاب  دهدمیانرژي در سراسر جهان را افزایش  
). 2020،  2(خلید  اندشده  ترگرمي طراحی غیرفعال در توسعه معماري  هاتکنیکو کمترین توجه به  

 2010یی در اثر موج گرما در سال  هابیمارينفر بر اثر    230به این امر باعث مرگ بیش از    توجهیبی
 ).2014، 4جانیلا ؛ هینونن و 2019، 3ي و هانسرآبادشده است (لطف 

و مدرن   ي مسکونی سنتیهاساختماني معماري متفاوتی بین  هاویژگیمدن  آشهرنشینی منجر به پدید  
ساکنان   آسایش د بر نحوه تنظیم محیط حرارتی داخلی براي حفظ  توانمیها  شده است.  و این تفاوت 

با تکنولوژي   ییهاساختمانبه    اي درحال تبدیل شدني مدرن به طور فزایندههاساختمانتأثیر بگذارد.  

 
1 AlFaris 
2 Khalid 
3 Lotfabadi & Hançer 
4 Heinonen & Junnila 
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هاي غیر متعارف و کیفیت بالاتر هستند که مصرف انرژي این بخش را افزایش داده و بالا، شکل
در  ریسک صرفه انرژي  افزایش    هاساختمانجویی  جانیلا،    دهدمیرا  و  بنابراین،  2014(هینونن   .(

ارتقاي  هاساختمان در  مهمی  نقش  شهرها  این  هااستراتژيي  دارند.  پایدار  توسعه    ها استراتژيي 
انتشار گازهاي گلخانهحلراه زباله،  براي آلودگی هوا، مشکلات  به عنوان هایی  منابع  اي، کاهش 

ي مدرن، معماري بومی در هاساختمان). برخلاف  2017و همکاران،    1(پرا مورنو  کنند میانرژي پیدا  
حرارتی    آسایش سلامت انسان و   ها تکامل یافته است ن مناطق با توجه به اصولی که در طول نسلای

اند، که سازگاري بیشتري با هاي محیط داخلی شناختهین پارامترها در طول ارزیابیترمهمعنوان  را به
اده حداکثر ي مدرن با توجه به جدي نگرفتن اصول معماري بومی و استف هاساختمانمحیط دارد. اما  

 کنندمیدرصد از کل انرژي مصرف شده در سراسر جهان را مصرف    40تا    30از راهکارهاي فعال،  
درصد افزایش یابد که این خود   50به    2050که این درصد تا سال    کنندمی  بینیپیش و کارشناسان  

 ). 2017و همکاران،  2د زنگ خطري براي طراحان این عرصه باشد (صاحب زادهتوانمی
اساس آمار،   از کل مساحت    25ي مسکونی روستایی  هاساختمانبر  را  ها ساختماندرصد  ایران  ي 

ین زمان، ترطولانی، آنها سهم قابل توجهی در اقتصاد، فرهنگ و تاریخ دارند. براي  دهندمیتشکیل  
، نه بر روي قوانین ساخت و اندساختهي روستایی را با تکیه بر تجربیات خود  هاساختمانکشاورزان  

ي اخیر هاسالهاي ساخته شده در  خانه  مطالعات   اما طبق   ).2014ساختمان (هینونن و جانیلا،    ساز
نه تنها به سبک زندگی روستایی در این خانه  هاسیستمکمتري با اکو  سازگاري ها  دارند و معمولاً 

بلکه به طبع از مسکن شهري قوانین معماري روستایی نادیده گرفته شده است.  شود میتوجه کافی ن
به   به طور اجتناب  هابررسیبا توجه  بهبود استانداردهاي زندگی  بهبود محیط زندگی و  ، سعی در 

ي مسکونی روستایی خواهد شد. هاساختمانقابل توجه مصرف انرژي در    ناپذیري منجر به افزایش 
نظر    با   بنابراین  به  رفاهی،  تجهیزات  و  امکانات  افزایش  با خانه  رسدمیوجود  روستایی  هاي 

ي گرمایشی و هاسیستماستانداردهاي مسکن مناسب فاصله زیادي دارند. محیط گرمایی خشن بدون  
ب مناسب، مشکلات جدي  ایجاد سرمایشی  را  تا مرگ  و حتی  بیماري  تا  ناراحتی گرفته  از  سیاري 

همکاران،    3(پوخارل  کندمی از  2020و  انتظارات  نظر  ها ساختمان).  از  معاصر  و  سنتی    آسایشي 

 
1 Perea-Moreno 
2 Sahebzadeh 
3 Pokharel 
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 HVAC  ي سنتی عمدتاً از طریق وسایل غیرفعال و بدون پشتیبانی هاساختمانحرارتی متفاوت است.  
اگرچه    کند میاقدامات قدیمی رضایت حرارتی انتظارات امروزي را برآورده نرسند،  به راحتی می

ي آباد ي معاصر قابل توجه است (لطف هاساختمانهاي عملکرد حرارتی غیرفعال آنها براي طراحی
به طور   توانمیحاکی از ان است که خطر گرماي بیش از حد را    ها بررسی). نتایج  2019و هانسر،  

ایقابل سازي غیرفعال به عنوان ي خنکهااستراتژيهاي گرمسیري با استفاده از  ن زمینهتوجهی در 
). در کشورهاي در حال 2021و همکاران،    1کاهش داد (گامرو سالنیز  اقدامات سازگاري با گرما

ي گرمایش و سرمایش مکانیکی هنوز به طور گسترده براي هاسیستمتوسعه، به ویژه مناطق روستایی،  
ن  محیطکنترل   استفاده  تنظیم    اندشدهحرارتی داخلی  مانند  اقدامات غیرفعالی  مردم  اکثر  بنابراین  و 

بسته کردن   و  باز  انجام  ها پنجرهلباس،  را  مناسب  دهندمی، و گرم کردن و...   ها ساختمان. طراحی 
رس ي تجدیدپذیر و استفاده از مواد در دست هاانرژيتحت شرایط آب و هوایی محلی، استفاده از  

ي مسکونی براي دستیابی به محیط حرارتی بهتر در محیط داخلی با ها ساختمانمحلی براي ساخت  
مورد توجه قرار گرفته است (پوخارل و همکاران،  CO2 مصرف انرژي کم و در نتیجه انتشار کم

د ي تهویه مطبوع و فعال، راحت بوها سیستم). خانه سنتی در طول روز گرم، بدون استفاده از  2020
انرژي   تقاضاي  باعث کاهش  از  شدمیکه  استفاده  معاصر، که  خانه  مقابل،  در  تهویه  هاسیستم.  ي 

حرارتی ضروري بود، باعث تقاضاي انرژي   آسایش مطبوع و مدرن براي رفع نیازهاي ساکنین از نظر  
 ).  2020، 2قابل توجهی شد (بنچیخ و بدرینا

متعلق به زمان یا مکان که به معماري بومی معروف است،    ساخت و سازهاي سنتی آگاه از اقلیم،
ي دگرگونی هاپدیدهخاصی است و قابل کپی برداري نیست، هرچند در طول تاریخ دست خوش  

معماري بومی، برخی   گیري شکلشده است، اما هویت منحصر به فرد خود را توسعه داده است. در 
که    شودمیدهاي فرهنگی به نحوي ماهرانه منعکس  اجتماعی و روابط اقتصادي با محیط طبیعی و نما

ها، پاسخگوي نیاز . معماري بومی، به دور از تخصصکندمیسادگی و آرایش را همزمان نمایان  
طبیعی  عوامل  به  استخواسته  و  جامعه  پذیر  مسئولیت  همچنین  است.  انسان  معنوي  با   هاي  زیرا 

ه و از زندگی روزمره و به دور از خودنمایی آنها  و اجرا به دنیا آمد  ریزيبرنامهمشارکت آنها در  

 
1 Gamero-Salinas 
2 Bencheikh & Bederina 
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معماري بومی سازگاري با آب و هوا، در جهت مصرف   ب).2020و همکاران،    1(زون  گیردمیالهام  
نامند که  که توسط مردم محلی با  ساختمانی را بومی می  است.انرژي کمتر و ایجاد آلودگی کمتر  

فناوري از  مواد  استفاده  از  با هاي سنتی  براي سازگاري  بافت محیطی  با  مطابق  موجود همان محل 
). درر واقع، در سراسر جهان 2017و همکاران،    2هاي زندگی خانگی ساخته شده است (حیدريشیوه

د به لطف پیشینه  توانمیهاي طراحی و ساخت و ساز سنتی  برداري از شیوهنشان داده شد که بهره
داخلی را با توجه به یک ساختمان مدرن بهتر   آسایشرایط  محیطی، اجتماعی و فرهنگی افراد، ش

معماري بومی نتیجه صدها سال بهینه سازي براي ایجاد ).  2018و همکاران،    3تضمین کند (بسالی
یک سرپناه راحت سازگار با اقلیم محل شناخته شده است که به دلیل عدم وجود وسایل مکانیکی،  

. در اکثر کشورهاي در کنندمیحرارتی استفاده    آسایش ه شرایط  از اقدامات غیرفعال براي دستیابی ب
مشاهده کرد که با نوسازي بخش ساختمان، این دانش سنتی طراحی هوشمند و  توانمیحال توسعه 

تسلط   بین رفتن است. در عوض، طراحی ساختمان مدرن تحت  از  با آب و هوا در حال  سازگار 
و مصالح ساختمانی سنتی غفلت   هاتکنیکمعماري جهانی است که از شرایط آب و هوایی محلی و  

 ). 2014و همکاران،  4(بوداچ کندمی
بیرون عمل   از آب و هواي  براي محافظت  پوسته سوم  به عنوان  ، کندمیاز آنجایی که ساختمان 

ها پاسخ دهد ساختمان باید به گرما، سرما، تابش زمین و آسمان، باد، بخار آب، رطوبت و سایر تنش 
است  هابخش و   ممکن  مختلف ساختمان  نظر گرفته شده  هادستگاهي  در  محیطی   است. ي کنترل 

بنابراین، بخش قابل توجهی از عملکرد ساختمان  تحت تأثیر اقلیم و شرایط بیرونی است، تغییرات  
توصیف شده است (زون و   "بزرگترین تهدید سلامت جهانی قرن بیست و یکم "اقلیمی به عنوان  

د محیط  ن توانمیي بومی با سازگاري با اقلیم محلی  هاساختمان). ثابت شده است که  2020همکاران،  
ي بومی، انسان هاساختمانزندگی قابل قبولی را براي انسان فراهم کنند. تجزیه و تحلیل روابط بین  

ي بومی و ترویج توسعه پایدار معماري  هاساختماني طراحی پایدار  ها استراتژيو اقلیم براي درك  
عمدتاً در جهت تلاش  ي بومی، انسان و اقلیم  هاساختماناز اهمیت بالایی برخوردار است. تحقیقات  
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ي طراحی غیرفعال هااستراتژياست که هدف آن اصلاح    هاساختمانبراي سازگاري با آب و هواي  
اقلیم سازگار هستند و در خدمت  هاساختمان با  بومی است که  با ها ساختمانطراحی    هستند.ي  ي 

هایی از انطباق پویا هنمون  هاي همساز با اقلیم). معماري2021و همکاران،    1انرژي کارآمد (چانگ
آن  هاساختمان و هواي  از  با آب  بسیاري  از  ترکیبی  با  بهره هااستراتژيها  مانند کنترل  غیرفعال  ي 

 ). 2010و همکاران،  2ي پر جرم هستند (لیلیانها پوشش خورشیدي، تهویه طبیعی و 

تمدن موقعیت  الایام  قدیم  از  اقلیمی  علیرغم شرایط سخت  این  هاي  سیستان  مردم  و  بوده  مختلف 
 اند، منطقه به خوبی با شرایط سخت سازگار بوده و به راهکارهاي مناسب در معماري بومی دست یافته

مردم این منطقه با استفاده از منابع طبیعی و بدون استفاده بی رویه از انرژي و جلوگیري از آلودگی  
تلاش   زیست  (پودینه  آسایشبه    کنندمیمحیط  پایه  1720،  3برسند  بر  سیستان  بومی  معماري   .(

ي تهویه طبیعی بر نیروهاي محرکه طبیعی مانند باد و دما بین  هاسیستمبهروري از انژري باد است.  
تا جریان هواي تازه را در یک ساختمان هدایت کنند. هم باد و   کنندمیساختمان و محیط آن تکیه 

یی که  هاهواکش .  کنندمیناحیه کم فشار کار    هم دما بر اساس اصل حرکت هوا از ناحیه پرفشار به
به نوع آب و هوا و جهت وزش باد بستگی دارد، به خصوص زمانی که حرکت باد   شوندمیساخته  

نجایی که باد غالب از یک جهت آ). در سیستان از  2011،  4جهت باشد (خمر و همکاران  4یا    3،  2در  
ي باریک و نامنظم با دیوارهاي هاکوچهبا ارئه راهکارهایی همچون استفاده از بافت فشرده با    باشدمی
جنوبی و کاهش  -به صورت شمالی   هاساختمانمناسب    گیريجهتبه منظور ایجاد حداکثر سایه.    بلند

از   استفاده  خورشید،  نور  اساس  بر  بازشو  و   ي کلکها دریچهسطوح  یکطرفه)، سوراك  (دریچه 
استفاده از سقف گنبدي شکل براي کاهش جذب حرارت    از باد مطلوب،  مندي بهرهبراي    اي هشبک

؛ صاحب 2017؛ حیدري و همکاران،  2017؛ پودینه،  2011از طریق ایجاد سایه (خمر و همکاران،  
 یافتند.   حرارتی در نتیجه استفاده از انرژي باد دست آسایش ) به 2017زاده و همکاران، 

استفاده  ساختمان  طراحی  طبیعی  انرژي  از  که  انرژي    کندمیی  تقاضاي  کاهش  در  مهمی  نقش 
دارد.    هاساختمان امروزي  انسان  زندگی  استانداردهاي  انداختن  خطر  به  بدون  البته  ین  ترمهمدراد 
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حرارتی و بصري مناسب در فضاي داخلی براي سرنشینان   آسایش تامین سرپناه  با   هاساختمانوظیفه  
به معناي ایجاد   به شرایط آب و هوایی  یا هامحیطاست. طراحی بدون توجه  ناخوشایند  ي داخلی 

حفظ   به  نیاز  ما   آسایش افزایش  اجداد  که  آنجایی  از  است.  مصنوعی  وسایل  طریق  از  حرارتی 
ي بومی عمدتاً براي بهینه  هاخانهترس داشتند،  ي کمتري براي گرمایش و سرمایش در دسهافناوري

 .اندشدهسازي استفاده از منابع طبیعی مانند خورشید و باد طراحی  
فسیلی  ي  هاانرژياز  از    هاساختمانکیفیت محیطی مناسب در    تهویه و  جهت تامین   قرن معاصردر  

ایجاد   تهویه  آسایش براي  و  افزیش    ،شودمیاستفاده    و....  دمایی  باعث  امر  این  هاي لودگیآکه 
دریافت   توانمیبا توجه به معماري بومی    به خطر انداختن سلامتی انسان است.و در نتیجه  محیطی  

، به بهترین شکل ن منطقهآي موجود  هاانرژيبا در نظر گرفتن شرایط اقلیمی هر منطقه و  که پیشینیان  
معماري متناسب با معماري بومی روستایی منطقه سیستان، محیطی برآمدند.  آسایش در جهت تامین 

یی متناسب با اقلیم و فرهنگ هاشاخصبا استفاده از مصالح بومی و با اصول و    به طوري کهاست  اقلیم  
تان وجود دارد به نوع خود یکی  سی که در معماري بومی سییهاقابلیتاین منطقه توسعه یافته است.  

. منطقه سیستان از است  در راستا تهویه و...ي باد  ژترین منابع جهت استفاده از انرن و ارزندهاز بهتری 
با نام   را  ستان  ی س   "صد و بیست روزه  باد"بادخیزترین مناطق ایران بوده و سهمناك ترین باد ایران 

بومی این منطقه    ريمعما  ،وزدمیشمال غربی به جنوبی شرقی در این منطقه    بجهت غال  دارد که با
پدیده   این  مبنا  بر  است. طهم  گرفته  شکل  روستامسکن   بیعی  حدودهاي  کل مساحت    ¼  یی 

و به طور خاص در سیستان جمعیت روستایی نسبت به جمعیت   شودمیي ایران را شامل  هاساختمان
ضمن    کتاب . این  رسدمیتوجه به این بخش ضروري به نظر    شهري رو به رشد است از همین رو

، جدید پرداخته روستایی  و تفاوت ان با مسکن    بررسی معماري بومی روستایی منطقه سیستاناینکه به  
جهت و مسکن بومی و روستایی سیستان بر مبنا انرژي باد  گیريشکلکه مبنا  ارددبه این نکته اشاره 

 دو   حاضر در صدد بررسی رفتار باد در   کتاب است.    کیفیت محیط داخلی ساکنان  هر چه بیشتر  ایجاد
ابتدا با استفاده از روش تحقیق کیفی،    کن بومی و جدید روستایی سیستان پرداخته است کهسگونه م

 آبادروستایی منطقه حمزه  ي هاخانهي میدانی از هابرداشتتحلیلی و با تکیه بر   -به صورت توصیفی
ي ها شاخصمقایسه و تحلیل  اکسل و    افزارنرمبه کمک    هادادهو سپس تجزیه و تحلیل  به شناسایی  
اد بي استفاده از  هاروش  ن به بررسیآپس از  و    پرداختیم  Rayman  افزارنرمستفاده از  احرارتی با  
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از  تري  تحلیل مطمئن   شبیه سازي و  به  CFD  افزارنرمبه کمک    ییها بخش در    در مسکن و در ادامه
و قابل استنادتر از شبیه سازي با   تردقیقي میدانی  ها دادهنجایی که  آ از    پرداخته شده است.رفتار باد  

ي تجربی جهت تحلیل و ارزیابی استفاده هادادهها از بخش ن شد تا در اکثرآاست سعی بر  افزارنرم 
جهت مواردي  در  و  که    cfd-fluent  افزارنرم  از  تردقیقارزیابی    شود  شود  بهاستفاده  توجه    با 

ن آن سعی بر  آهایی که در  خانه   که  دهدمینشان    هایافتههاي تجربی اعتبار سنجی شده است.  داده
دفع  و  تهویه  بومی جهت  سنتی  عناصر  وسیله  به  و چه  بیرونی  در سطوح  باد چه  انرژي  از  بود که 

 ي برخوردار بود.ترمطلوباز دما و شرایط محیطی  ه،استفاده شد در داخل خانه حرارت
 . باشدمی ریصورت ز سازماندهی کتاب حاضر بهشیوه  
 کلیات اول:  فصل
 مسکندوم:  فصل
 یی مسکن روستاسوم:  فصل
 یبوم يمعمار  هی تهو يهاکی تکنچهارم:  فصل
 ستانی س ی بوم يمعمارپنجم:  فصل
   يمطالعه مورد م:شش  فصل
 ها افتهیهفتم:  فصل

 يبندجمعفصل هشتم:  
 ي ساز   که در مراحل گوناگون آمادهو بزرگوارانی    زانیاز همه عز  که  دانمیبر خود لازم م  ان،یپا  در

 .نمایماند، صمیمانه تقدیر و تشکر نموده ياریرا  ن م کتاب  ن یا
 ي موسو دهی وح دهی س

 1401بهار 
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