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 گفتار پیش

 

 شوند میومیر انسانی است آمار افرادی که سالانه به سرطان مبتلا  سرطان يکی از عوامل مهم در مرگ

های درمان اين بیماری بار مالی سنگینی را برای افراد يا شیب بسیار تندی روبه افزايش است. هزينه

زمینه در  تحقیقات  رو  اين  از  دارد  همراه  به  دولتها  و حتی  شناخت سريک جامعه  يافتن  ی  و  طان 

های پژوهشی جهان است. در اين راستا شناخت  ی درمانی جديد ضدسرطان يکی از اولويتهاروش

ترين گامها  ی سرطانی يکی از مهمها بافتی هر بافت سالم و يا در  ها سلولبهتر متابولیسم انسان در  

م و تأثیرگذار ی درمانی جديد ضدسرطان است. متابولیسم سلولی يکی از عوامل مههاروششناخت  

يی مانند سرطان، ديابت، الزايمر، هابیماریماندن يا مرگ سلول است و نقش تأثیرگذاری در  در زنده

ای در ايجاد، پیشرفت و توقف سرطان مؤثر ی عصبی دارد. متابولیسم سلولی بطور پیچیدههابیماریو  

ی سالم  هاسلولی متابولیکی و نحوه يا ارتباط مسیرهای متابولیکی با يکديگر در  است. ساختار شبکه

ای ی سرطانی برای استفاده از منابع کربنی و تأمین انرژی لازم برهاسلولو سرطانی متفاوت است.  

شبکه سلولی  برنامهتکثیر  مجدداً  را  متابولیکی  مصرف   هاسلولاين    کندمیريزی  ی  و  تولید  مسیر 

دهند تا مواد مورد نیاز خود برای تکثیر را تأمین  ها، اسیدهای امینه و انرژی را تغییر میقندها، چربی

دهند م از خود نشان میی سالهاسلولی سرطانی فنوتايپ متفاوتی نسبت به  هاسلولنمايند. در واقع  

شبیه به يکديگر است يکی از بارزترين تغییرات   %۷۰ی سرطانی تا  ها سلولتوان گفت فنوتايپ  و می

ی متابولیکی  اثر واربورگ است اين پديده   شودمیی سرطانی ديده  هاسلولمتابولیکی که در اکثر  

ی رشد تومورهای حوههای زيادی از ن کشف شده که جنبه Otto Warburgسال پیش توسط    8۰

 .کندمیسرطانی را مشخص 

ی انسانی  هاسلولسیستم بیولوژی، به عنوان يک علم کل نگر با امکان درک سیستمی اجازه بررسی  

ايجاد  از طريق مدل با استفاده از  کندمیسازی سلول را  متابولیکی ژنوم مقیاس  هامدل.    توانمیی 

را کشف و برای درمان آنها اهداف دارويی را يافت که با صدمه نزدن  هابیماریهای پنهان مکانیسم 
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ی پیچیده مانند سرطان از هر فرد با ها بیماریبیانجامند. مکانیسم    یهای سالم به بهود بیمار به سلول

نوتايپ و فنوتايپ متفاوتی است که بر اين اساس درمان ژفرد ديگر حتی در نوع سرطان مشابه، دارای  

يم غذايی فردی است که  ژد را نیز بايد داشته باشد. يکی از عوامل مهم در اين تفاوت ر خاص هر فر

و باعث   شودمی  هاسلوليم غذايی مختلف باعث تغییر در شبکه متابولیکی  ژمبتلا به سرطان است. ر

 تاثیر متفاوت داروها بر افراد خواهد شد.  

ابتلا به سرطان انتخاب گرديد و  با در نظر   پیش رو سه بافت انسانی پر خطر در  کتاباز اين رو در  

گرفتن رژيم غذايی به عنوان يک عامل مهم در پزشکی شخصی صحت تغییر اهداف دارويی در  

بر اين اساس رژيم غذايی آمريکايی به دلیل در دسترس بودن   .رژيم غذايی خاص بررسی گرديد

ی سالم و سرطانی هاسلولی  هامدل از   جزئیات اين رژيم غذايی مورد بررسی قرار گرفت. با استفاده

يم غذايی اعمال گرديد. ژسه بافت )ريه، سینه، پانکراس( در حالت شرايط عمومی کشت و همچنین ر

از   استفاده  اهداف دارويی در  و  و حذف تک ژنی مشخص شد  FBA   ، FVAیهاالگوريتمبا 

   .شناسايی گرديدسلول با رژيم غذايی آمريکايی تغییر کرده و اهداف جديدی 
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