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 پیشگفتار

 

 انسان به که است و مانند آن آمده است. حالتی ندامت و پشیمانی حسرت به معنای دريغ، افسوس،

 جبران و بازگشت قابل که کرده خود سلب دست به خود از فرصتی را که دهدمی زمانی دست در

 روز قرآنی، هایآموزه ق افتد. دردر آخرت اتفا اين حالت ممکن است هم در دنیا و هم .نیست

ای برداشته بود خورد که ای کاش توشهکافر حسرت می زيرا است؛ شده معرفی حسرت روز قیامت

معصومین ها به جز ائمه داشت. همه انسانبیشتر برمی ایتوشه کاشخورد که ای می حسرت مؤمن و

تعددی سبب سان علل و عوامل مزندگی ان . درشونددر زندگی خود، به نوعی دچار حسرت می 

توحید و نبوت و معاد(  شود که اين عوامل در ابعاد اعتقادی )انکارايجاد حسرت در دنیا و آخرت می

ران ودوستی با نااهلان( و اخلاقی )بخل، غفلت، حرص( قابل طرح است. و اجتماعی )ظلم به ديگ

رافکندگی در پیشگاه خداوند، و استیصال، س همچنین حسرت دارای پیامدهايی مانند ناامیدی

سعی شده مفهوم واژه حسرت و نظاير آن از لحاظ  کتابدر اين و شرمندگی است.  گریملامت

ر گیرد و سپس علل و عوامل ايجاد کننده حسرت در دنیا و لغت شناسی مورد بررسی و تحقیق قرا

تقويت بعد و از حسرت رهائی  کارهایاز راهآخرت بر اساس آيات قرآن کريم شناسايی و نهايتاً 

 در دنیا و آخرت تبیین و تشريح گرديد. اعتقادی و انجام اعمال صالح 

 

 . باشدیم ريصورت ز شیوه سازماندهی کتاب حاضر به

 مقدمه

 کلیاتاول:  فصل

 واژه حسرت یمفهوم شناسدوم:  فصل

 حسرت یقرآن یکاربردهاسوم:  فصل

 حسرت یمشتقات قرآنچهارم:  فصل

 ظ متقارب واژه حسرتفاالپنجم:  فصل
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 الفاظ متقابل حسرتششم:  فصل

 اقسام حسرتهفتم:  فصل

 ندامت و حسرت مثبتهشتم:  فصل

 یندامت و حسرت منففصل نهم: 

 حسرت یامدهایآثار و پفصل دهم: 

 علل و عوامل حسرت در آخرتفصل يازدهم: 

 از حسرت يیرها یراهکارهافصل دوازدهم: 

 

از  دانمیالخالق، بر خودم فرض م شکريالمخلوق لم  شکريمن لم  هفيشر هيآصداق به م ان،يپا در

و  ام،بهره فراوان برده فشانياز محضر شر دوران تحصیلکه در طول  یبزرگوار دیمحضر همه اسات

 نهیدکتر تهم سرکار خانم ژهياند، بونموده یاريکتاب من را  نيا یسازدر مراحل گوناگون آماده

 یو همکار یهمراه تيکه نها زميعز ةو خانواد تاشطالب دیعبدالمج تردک ناب آقایج و يیپارسا

 نمايم.صمیمانه تقدير و تشکر  ،اندرا داشته

 

 زاده میرضا ابراه نیزاده، ام میمکرم ابراه

 ۱۳۹۸بهار 

 

 

 






