




 

 

 

 
 

 

 





 

 

 هوش معنوي

 گيريي تصميمهاسبكو 

 

 

 تاليف:
 

 یگرام ديحم

 زاده ميرضا ابراه نيام

 پناه بیپروانه غر

 

 

 

 
 انتشارات موجک



 

 

 
 gerami, hamid -، ۱۳۶۲دیحم ،یگرام : سرشناسه

 / تالیف حمید گرامی، امینرضا ابراهیمزاده، پروانه غريبپناه.یریگمیتصم یهاسبکو  یهوش معنو : و نام پديدآور عنوان
 ، ۱۳۹۷.تهران: انتشارات موجک : نشر مشخصات
 ۱0۲ ص.:جدول، نمودار. :ی ظاهر مشخصات

 5-0۷4-۹۹4-۶00-۹۷8،  ۲50000 ريال : شابک
 پایف :ی سيفهرست نو تیوضع

 کتابنامه. : ادداشتي
 مشهر. واحد اسلایدانشگاه آزاد اسلام : موضوع
 یپژوهنمونه -- رانيا -- یهوش معنو : موضوع
 Spiritual intelligence -- Iran -- Case studies : موضوع
 یپژوهنمونه -- رانيا -- یریگمیتصم : موضوع
 Decision making -- Iran -- Case studies : موضوع
 یپژوهنمونه -- رانيا -- یبهداشت روان : موضوع
 Mental health -- Iran -- Case studies : موضوع
 یپژوهنمونه -- رانيمد -- رانيا -- یها و مدارس عالدانشگاه : موضوع
 Universities and colleges --Iran -- Executives -- Case studies : موضوع

 -، ۱۳۶4رضانیام زاده،میابراه : افزوده شناسه
 ebrahimzadeh, amin reza : افزوده شناسه
 -، ۱۳۶۳پروانه پناه،بيغر : افزوده شناسه
 gharib panah, parvaneh : افزوده شناسه

 ۱۳۹۷ ۹ھ۳۶گ/BL۶۲4 : کنگره یبند رده
 ۱5۳/۹ :يی ويد یبند رده

   558۹۲۱۳ :ی مل یکتابشناس شماره

 انتشارات موجک
 telegram.me/mojak1کانال:             0۹0۱۷۶۷۲50۲: تلگرام 

 0۲۱۶۶۱۲۷5۹۳  - 0۲۶۳۲40۳5۱۳ -  0۲۶۳۲40۳5۱۶تلفن مرکز پخش : 
  mojakpublication@yahoo.comايمیل : 

 www.mojak.irسايت: 
 گیریی تصمیمهاسبکهوش معنوی و عنوان : 
 پناه بيزاده، پروانه غر میرضا ابراه نیام ،یگرام دیحمتالیف : 

 طراح جلد : سیده زهرا روشنايی
 صفحه، قطع وزيری ۱0۲مشخصات ظاهری : 
 جلد 500، تیراژ : ۱۳۹۷چاپ اول : زمستان 

 ۹۷8-۶00-۹۹4-0۷4-5ريال، شابک :  ۲50000قیمت : 
اثر  کلیه حقوق مادی و معنوی اين اثر برای انتشارات موجک محفوظ است. هیچ شخص حقیقی و حقوقی حق چاپ و تکثیر اين

ماده قانون حمايت از ناشرين تحت  5موجب بند را به هر شکل و صورت اعم از فتوکپی، چاپ کتاب و ... را ندارد. متخلفین به 
گیرند.پیگرد قانونی قرار می



 

 

 

 فهرست مطالب

 
 صفحه               عنوان                                                                                           

 

 1 ........................................................................................................... شگفتاریپ
 

 3 ............................................................................................. اتیکل: فصل اول
 ۳ ..........................................................................................................................مقدمه  ۱-۱

 5 .................................................................................................................... مسئله بیان  ۲-۱

 8 ............................................................................................................ موضوع اهمیت  ۳-۱

 ۱0 ...................................................................................................................... اهداف  4-۱

 ۱0 ....................................................................................... اصطلاحات و هاواژه تعريف  5-۱

 

 13 ............................................................................................ هوش: فصل دوم
 ۱۳ ............................................................................................................هوش فيتعار  ۱-۲

 ۱5 ...................................................................................... گاردنر دگاهيد از هوش انواع  ۲-۲

 ۱۷ ......................................................................................................... تيمعنو فيتعر  ۳-۲

 

 19 ................................................................................. یهوش معنو: فصل سوم
 ۱۹ ................................................................................................ یمعنو هوش خچهيتار  ۱-۳

 ۲0 ................................................................................................. یمعنو هوش فيتعار  ۲-۳

 



 

 

 23 ...................................................................... یابعاد هوش معنو: فصل چهارم
 ۲۳ .................................................................................... یمعنو هوش یهامؤلفه و ابعاد  ۱-4

 ۲۳ ................................................................ مونزياز نظر ا یهوش معنو یهامؤلفه  4-۱-۱

 ۲4 ................................................................... از نظر نوبل یهوش معنو یهامؤلفه  4-۱-۲

 ۲4 ...................................................................... سکیاز نظر س یابعاد هوش معنو  4-۱-۳

 ۲5 ......................................... دونالداز نظر فريدمن و مک  یهوش معنو یهامؤلفه  4-۱-4

 ۲5 ................................................................. از نظر وگان یهوش معنو یهامؤلفه  4-۱-5

 ۲۶ ........................................ از نظر عبداله زاده و همکاران یهوش معنو یهامؤلفه  4-۱-۶

 ۲۶ .................................................... لدیچفیاز نظر بروس ل یهوش معنو یهامؤلفه  4-۱-۷

 ۲۷ .............................................................................. کار طیمح در یمعنو هوش کاربرد  ۲-4

 

 29 ................................................................ یهوش معنو یهامدل: فصل پنجم
 ۲۹ ..................................................................................................... مارشال و زهر مدل  ۱-5

 ۲۹ .......................................................... زورثويگل سیندی ديدگاه از معنوی هوش مدل  ۲-5

 ۳0 .................................................................................................................. امرام مدل  ۳-5

 ۳۱ ............................................................................................................... نگیک مدل  4-5

 ۳۱ ................................................................................................................. وگان مدل  5-5

 ۳۲ .................................................................................................... لدیچفیل بروس مدل  ۶-5

 ۳۲ ............................................................................................... زوهر و مولن مک مدل  ۷-5

 ۳۲ ................................................................................................................ مونزيا مدل  8-5

 ۳۳ .............................................................................................................. سکیس مدل  ۹-5

 ۳۳ ................................................................................................................ نوبل مدل  ۱0-5

 

 35 ..................................................................................یریگمیتصم: فصل ششم
 ۳5 .................................................................................................. گیریتصمیم تعريف  ۱-۶



 

 

 ۳۷ ........................................................................................ گیریتصمیم سبک تعريف  ۲-۶

 

 39 ........................................................ گیریهای تصمیمانواع سبک: فصل هفتم
 ۳۹ ..................................................................رو اهديدگ از گیریتصمیم هایسبک انواع  ۱-۷

 ۳۹ ................................................................... کرينر ديدگاه از گیریتصمیم سبک انواع  ۲-۷

 ۳۹ ................................................................استنهارد ديدگاه از گیریمتصمی سبک انواع  ۳-۷

 40 ................................................ همکاران و باقريان ديدگاه از گیریتصمیم سبک انواع  4-۷

 4۲ .................................................... دفت ال ريچارد ديدگاه از گیریتصمیم سبک انواع  5-۷

 4۳ .................................................................... رابینز ديدگاه از گیریتصمیم سبک انواع  ۶-۷

 44 .................................................... بروس و اسکات ديدگاه از گیریتصمیم سبک انواع  ۷-۷

 

 49 ............................................................................... یسلامت روان: فصل هشتم
 4۹ .............................................................................................. روانی سلامت اصطلاح  ۱-8

 4۹ .................................................................................................. روان سلامت فيتعر  ۲-8

 50 ......................................................................... روانی سلامت دارای افراد هایويژگی  ۳-8

 5۱ ........................................................................................ روان تسلام بر مؤثر عوامل  4-8

 5۲ ................................................................................. مختلف مکاتب در روان سلامت  5-8

 5۲ ....................................................................................... يیگراستيز کرديرو  8-5-۱

 5۳ .............................................................. نينو یکاوو روان یکاوروان کرديرو  8-5-۲

 5۳ ......................................................................................... يیگراانسان کرديرو  8-5-۳

 5۳ ............................................................................................... یشناخت کرديرو  8-5-4

 54 ......................................................................................... یرفتار یکردهايرو  8-5-5

 54 ............................................................ یروان سلامت یدارا افراد مشترک یهایژگيو  ۶-8

 55 ......................................... (یروان )سلامت یروان بهداشت یاقتصاد و یاجتماع تیاهم  ۷-8

 



 

 

 59 ................................................................. یسلامت روان یهاهینظر: فصل نهم
 5۹ ................................................................................................. ديفرو گمونديز هينظر  ۱-۹

 ۶0 .................................................................................................. ونگي کارل یهينظر  ۲-۹

 ۶۲ .................................................................................................... آدلر آلفرد یهينظر  ۳-۹

 ۶۳ ....................................................................................... کار طیمح در یروان سلامت  4-۹

 ۶۳ ....................................................... هاسازمان در یروان سلامت بر موثر عوامل و اصول  5-۹

 

 65 ............................ گیریهای تصمیمهوش معنوی و سبک قاتیتحق: فصل دهم
 ۶5 ............................................................................................... رانيا داخل قاتیتحق  ۱-۱0

 ۶8 ............................................................................................... رانيا خارج قاتیتحق  ۲-۱0

 ۷0 ........................................................................................................... مفهومی مدل  ۳-۱0

 

 71 .......................................................................... یمطالعه مورد: ازدهمیفصل 
 ۷۱ ............................................................................................................ تحقیق روش  ۱-۱۱

 ۷۱ ............................................................................................... نمونه و آماری جامعه  ۲-۱۱

 ۷۲ ..................................................................................... هاداده گردآوری یهاروش  ۳-۱۱

 ۷۲ ................................................................................................................. پرسشنامه  4-۱۱

 

 77 ................................................................................... هاافتهی: فصل دوازدهم
 ۷۷ ................................................................................. هاداده یفیتوص لیتحل و هيتجز  ۱-۱۲

 ۷۹ ....................................................................................................... هاهیفرض آزمون  ۲-۱۲

 

 89 ............................................................................... یبندجمع: زدهمیفصل س
 8۹ ............................................................................................ یفیتوص یهاافتهي جينتا  ۱-۱۳

 8۹ .............................................................................................................. یریگجهینت  ۲-۱۳



 

 

 ۹۲ ...................................................................................................... یکل یریگجهینت  ۳-۱۳

 ۹۳ ................................................................................................................ شنهادهایپ  4-۱۳

 

 95 .............................................................................................................. منابع
 ۹5 ....................................................................................................................... یفارس منابع

 ۹۹ ..................................................................................................................... یسیانگل منابع

 

 

 





 

 

 

 پيشگفتار

 

و سلامت روانی مديران  گیریتصمیمی هاسبکی با رابطه هوش معنو با هدف بررسی کتاباين 

از نظر هدف کاربردی و  کتابشد. روش تحقیق اين  تالیفدانشگاه آزاد اسلامی واحد اسلامشهر 

ان کلیه مدير کتاب حاضرهمبستگی بود. جامعه آماری ـ  توصیفی هادادهاز نظر نحوه گردآوری 

کتاب که جامعه مورد مطالعه  نفر بود. از آنجائی ۷۶دانشگاه آزاد اسلامی واحد اسلامشهر به تعداد 

امکان اجرای تحقیق روی همه اعضای جامعه را داشت، لذا اقدام به سرشماری  مولفنفر بوده و  ۷۶

سه پرسشنامه  هادادهنمود و همه اعضای جامعه را مورد بررسی و مطالعه قرار داد. ابزار گردآوری 

( و ۱۹۹5( و پرسشنامه استاندارد اسکات و بروس)۲00۷ير)استاندارد هوش معنوی آمرام و درا

( بود. روايی اين پرسشنامه از طريق روايی ۱۹۷0ارد سلامت روانی گلدبرگ و هیلر)پرسشنامه استاند

محتوايی مورد تايید اساتید قرار گرفت. همچنین به کمک ضريب آلفای کرونباخ پايايی پرسشنامه 

حاصل  84/0و پرسشنامه سلامت روانی ۷5/0 گیریتصمیمی اهسبک، پرسشنامه ۹4/0هوش معنوی 

مورد تجزيه و تحلیل قرار   SPSSبه کمک نرم افزار هاپرسشنامهصل از توزيع ی حاهادادهشد. 

مورد تايید  هادادهاسمیرنف نرمال بودن ـ  گرفت. بدين منظور ابتدا به کمک آزمون کولموگروف

ی هاسبکی پیرسون معلوم شد که هوش معنوی با قرار گرفت. سپس به کمک آزمون همبستگ

 مديران رابطه معناداری دارد. و سلامت روانی گیریتصمیم

 

 . باشدیم ريصورت ز شیوه سازماندهی کتاب حاضر به

 اتیاول: کل فصل

 هوشدوم:  فصل

 هوش معنویسوم:  فصل

 ابعاد هوش معنویچهارم:  فصل

 های هوش معنویمدلپنجم:  فصل
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 گیریمیمصتششم:  فصل

 گیریی تصمیمهاسبکانواع هفتم:  فصل

 روانیسلامت هشتم:  فصل

 های سلامت روانینظريهنهم:  فصل

 گیریی تصمیمهاسبکفصل دهم: تحقیقات هوش معنوی و 

 مطالعه موردیفصل يازدهم: 

 هاافتههم: يدوازدفصل 

 یبندجمعزدهم: سیفصل 

 

کتاب ما را  نيا یسازکه در مراحل گوناگون آماده یزانياز همه عز میدانیبر خود لازم م ان،يپا در

 دکتر حسن دينارونددکتر و جناب آقای  دکتر نسرين قنبریخانم بويژه از سرکار  اند،نموده یاري

 نمائیم.  صمیمانه تقدير و تشکر 
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