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 پیشگفتار

 

ای است که در واقع هر اجتماع مدنی به سلامت یكی از موضوعات مهم فرهنگ هر جامعه

گ خود از سلامت و ابعاد مختلف آن نگرش و مفهوم خاصی را در نظر عنوان بخشی از فرهن

دارد. سلامت اجتماعی در کنار سایر ابعاد و مفاهیم واژه سلامت در راستای گسترش جامعه 

که شهروندان باید با نظم اجتماعی  کندمیی اجتماعی هاشاخصشهری اشاره به سازگاری با 

بتوانند در راستای توسعه پایدار و تعادل اجتماعی  حاکم بر جامعه در هر سطحی که باشند،

حاکم بر زندگی نقش بارزی ایفاء نمایند؛ و از رفاه، عدالت اجتماعی، آرامش روانی و 

با تأکید بر  کتابگردنند. بر این اساس در این  مندبهرهعاطفی، کیفیت زندگی مناسب و..... 

ی از روش مندبهرهشهرها و با ی عملی و کاربردی سلامت اجتماعی در کلانهاشاخص

ی انجام یافته  به دنبال هاپژوهشآمده از دیگر  های بدستاسنادی، توصیفی و مروری بر یافته

باشیم که باید در سطح خرد و کلان در راستای توسعه پایدار ارائه راهبردها، و راهكارهایی می

مائیم؛ تا بتوان شرایط را برای مستمر شهر با تأکید بر ابعاد معنوی، سیاسی، فرهنگی بیان ن

ی آتی فراهم نمائیم. مسئله توسعه سلامت هاسالتسریع بخشیدن این شاخص توسعه بخش در 

ی آن از جمله فرایندهای اجرایی و عملی مورد اهتمامی است که باید هاشاخصاجتماعی و 

ارهای کوتاه، و دراز ی از راهبردها و راهكمندبهرهمسئولین دولتی و غیر دولتی سعی نمایند با 

مدت شهروندان را به مشارکت پایدار در بسترسازی این شاخص ترغیب و تقویت نمایند، و 

، شهروندان در این شهر در راستای هاخانوادههای بالقوه و بالفعل با استفاده از ظرفیت

ی حوزه سلامت اجتماعی به هاشاخصهای آنان در اجرای پایدار آشكارسازی توانمندی

 وعی مشارکت پایدار توسعه شهری را پرثمرتر نمود.ن
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های موجود ، به خصوص در مناطق محروم، برای سلامت جسمی در کشور ما با وجود کاستی

ی کشور محسوس هاعرصهی مناسبی برداشته شده است؛ اما آنچه نبود آن در تمام هاگامافراد 

به جنبة اجتماعی  توجهیبیاین . به ابعاد روانی و اجتماعی سلامت است توجهیبیاست، 

سلامت در عصر ارتباطات و جهانی سازی، موجب افزایش آسیب پذیری افراد در ابعاد 

ی هاآسیبروانی، خودکشی، گرایش به مصرف دخانیات، فرار از خانه، افت تحصیلی و سایر 

و از جمله موضوعاتی است که باید به آن توجه خاص شود. واقعیت  شودمیاجتماعی 

و اختلالات در حال دگرگونی است  هابیماریحولات اجتماعی گویای آن است که چهره ت

 هابیماریو موجب  رودمیو پدیده انتقال اپیدمیولوژیک درحال وقوع است و به سرعت پیش 

در همه جهان منشأ برهم زننده سلامت،  2۰2۰، به نحوی که تا سال شودمیو اختلالات 

شد. به طورکلی، بعد اجتماعی  وانی، رفتاری و اجتماعی خواهدی رهابیماریاختلالات و 

ی اجتماعی و عملكرد اجتماعی و توانایی شناخت هر هامهارتسلامت دربرگیرندة سطوح 

از این نظر، هرکس عضوی از افراد . تر استشخص از خود به عنوان عضوی از جامعة بزرگ

ر سنجش سلامت اجتماعی، به نحوة . دشودمیتر محسوب ای بزرگخانواده و عضو جامعه

. سلامت اجتماعی به چگونگی شودمیارتباط شخص در شبكة روابط اجتماعی توجه 

وضعیت ارتباط فرد با دیگران در جامعه یا همان جامعه پذیری وی اشاره دارد. و بر بعدی از 

 کندمیزندگی ای که در آن سلامت تاکید دارد که به ارتباط فرد با افراد دیگر یا با جامعه

کنار یكدیگر  سلامت اجتماعی شامل عناصر متعددی است که این عناصر در. مربوط است

افراد در زندگی اجتماعی خود خوب عمل  ایدرجهکه چگونه و در چه  دهندمینشان 

. مثلاً به عنوان همسایه، همكار، همشهری و... . اهمیت توجه به بعد اجتماعی توسعه کنندمی

أکید سازمان بهداشت جهانی بر سلامت اجتماعی، در کنار سلامت فیزیكی، سبب و همچنین ت

شده است تا امروزه سلامت اجتماعی به دغدغة مشترك جامعه شناسان و برنامه ریزان 

اجتماعی در هر جامعه تبدیل شود. اهمیت سلامت اجتماعی در حدی است که اشخاص 

با مشكلات ناشی از ایفای  ندتوانمیری برخوردار از سلامت اجتماعی، با موفقیت بیشت
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که ثبات و انسجام  کنندمییی زندگی هاخانوادههای اصلی اجتماعی کنار بیایند. آنان در نقش

ی جمعی بیشتر مشارکت کنند و باید انتظار هافعالیتدر  ندتوانمیبیشتری دارند و احتمالاً 

د نقش مهمی داشته توانمیاین وضعیت داشت تطابق آنان با هنجارهای اجتماعی بیشتر باشد. 

 .پیشگیری از انحراف که ابعادی فراتر از قلمرو رفتارهای فردی دارد باشد در

ارائه فرهنگی،  تعاملاتبعنوان رویكردی کارآمد در  فرهنگی مدیران هوش ،در این کتاب 

 دازیمپرمی فرهنگ. کتاب شامل چهار فصل است که در فصل اول به بررسی پدیدة گرددمی

های . فصلگیردمیمورد بررسی قرار  ایحرفه اخلاقی هامؤلفهو در فصل دوم مفهوم، ابعاد و 

 در پایان و در .پردازدمی ایحرفه اخلاقو فرهنگ  شدن جهانیسوم کتاب نیز به بررسی 

 .گرددمی ارائه ،ایحرفه اخلاق ارتقا در موثر فرهنگی عوامل کتاب، این چهارمفصل 

 

 






