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 زندگی کیفیتاول:  فصل

 
 زندگی کیفیت تعاریف  1-1

 از که تاس آرزو و امید انبساط و گستردگی زندگی، کیفیت که گويدمی 1984 سال در 1کالمن -

 .شودمی ناشی زندگی تجارب

 هک دانندمی اجتماعی و روانی جسمی، ابعاد زندگی را کیفیت 1996 سال در 2سیمونسون و تستا -

 است. بیمار ادراک و انتظارات اعتقادات، تجارب، به محدود

 ويدگمی وی داند. می فرد زندگی تجارب در رضايت درجه زندگی را کیفیت 1992 سال در 3زان -

 جتماعیا فاکتورهای و متسلا خود، از تصور در رضايت زندگی، از رضايت شامل زندگی کیفیت

 .است اقتصادی و

 ابعادی از رضايت عدم يا رضايت را زندگی کیفیت: (1385؛ به نقل از نجات، 1985) 4پاور و فرانز -

 . باشدمی مهم او برای که دانسته فرد زندگی از

 ايسهمق در موجودش عملکرد سطح از فرد رضايت و ارزيابی زندگی را کیفیت:  5تالسکی و سل -

 (.1390کردند )به نقل از هاشمی،  تلقی پنداردمی ممکن يا آلايده آنچه با

 هنگ،فر نظر از زندگی در خود موقعیت از افراد درک ،زندگی کیفیت: بهداشت جهانی سازمان -

 .باشدمی هايشاناولويت و استانداردها انتظارات، اهداف، ،کندمی دگینز آن در که ارزشی سیستم

 تلفمخ یهاجنبه از افراد درک بر و نیست مشاهده قابل ديگران توسط و بوده فردی کاملا پس

 (.1390است )به نقل از هاشمی،  استوار زندگیشان

                                                           
1 . Calman 

2 . Testa & Simonson 

3 . Zhan 

4 . Franze & Power 

5- Sell & Tolsky 






